
会 場

野 村 證 券 田園調布支店 ラウンジ
〒145-0071 
東京都大田区田園調布2-62-3 TEL 03-5483-2011（代表）

※「メゾンカイザー東急スクエアガーデンサイト店」さんの隣に

田園調布支店直通のエレベーターがございますのでご利用ください。

お申し込み・お問い合わせ

☎ 03-3721-7121（代表）
田園調布中央病院 担当：総務課 中井

電話受付時間：平日 9:00 ～ 16:30 土曜日 9:00 ～ 12:00

平成29年4月25日（火）

講 師
医療法人横浜柏堤会

健康運動指導士

根本 絢菜/森山 勇輝

※当日撮影した写真は、当施設ホームページを通じて掲載しますのであらかじめご了承ください

第4 7回 田園調布中央病院 地域医療公開講座

参加費無料
定 員 2 0 名

10:00 ～ 11:00 

腰痛について学ぼう
～簡単に で き る 予防 エ ク サ サ イ ズ ～


