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日 時 

場 所 

９月３０日（土） 

１４:００～１５:００ 

牧野ケアセンター 

平成２９年 

第一部 腰痛について 

第二部 自宅で出来る腰痛体操 

牧野ケアセンター 施設長   山田 二郎  

牧野ケアセンター 理学療法士 遠竹 仁一  

 

介護老人保健施設 牧野ケアセンター 
〒２２１-０８６４ 横浜市神奈川区菅田町１４８１-１ 

《お問い合わせ》 電話/０４５-４７２-９１１１ 担当/江中 

１Ｆ大会議室 

どなたでもご参加いただけます 

お気軽にお越しください 

 


