
佐々総合病院

講師の都合により日時、会場を変更させていただくことがございます。最新情報は、ホームページに掲載
しますのでご確認ください。
〔開催当日のお願い〕
★ 会場の収容人数に限りがありますので、ご入場の人数を制限させていただく場合がございます。
★ 当日撮影した写真は、当施設ホームページを通じて掲載します。個人が特定されないよう、撮影・ 録画・
     録音においては十分配慮いたします。
★ 駐車スペースがございませんので、公共の交通機関などをご利用ください。有料の自転車駐輪場 はござ
　 います。 

佐々総合病院 市民公開講座
参加費無料・申込み不要

〔会場〕佐々総合病院
東京都西東京市田無町 4-24-15 〔お問い合わせ〕医療法人社団時正会 佐々総合病院 広報室

☎ 042-461-1535（代表）

4
月

脳神経内科 部長
南里 和紀 医師

佐々総合病院は、地域のみなさまを対象に医師や医療技術者の立場から医療についてわかりやすく解説する「市民公開講座」を
開催しています。みなさまお誘い合わせの上、ご来場いただけますようお願い申し上げます。

2018 年

 演　題  講　師時 間 月  日

5
月

6
月

7
月

循環器内科
小松 俊介 医師金

11 日 午  

前

10:00

～

11:00

午  
後

14:00

～

15:00

副院長 外科副部長
中西 陽一 医師

薬剤科 科長
薬剤師 下舘 桃子

高血圧とのおつきあい
～高血圧の症状・検査・治療について～

金
27 日 午  

前

10:00

～

11:00
脳梗塞の予防について

土
12 日

木
24 日

木
 7 日

土
16 日

土
23 日

水
18 日

午  

前

10:30

～

11:30

午  

前

10:30

～

11:30

午  

前

10:30

～

11:30

午  

前

10:30

～

11:30

副院長 外科副部長
中西 陽一 医師

副院長 外科副部長
中西 陽一 医師

副院長 外科副部長
中西 陽一 医師

①市民アカデミー※
低栄養はなぜ問題か？

②市民アカデミー※
栄養状態はどうやってわかるの？

③市民アカデミー※
高齢者のみなさんに大切な栄養素とは？

※市民アカデミーはシリーズ（全 5回）ですが、単回参加も可能です。市民栄養教室を全て参加された方には、修了証を発行します。

認知症に備えよう！
～正しい知識と予防方法～

リハビリテーション科
作業療法士
寶屋敷大輔・尾﨑里佳・山﨑雪乃

午  

前

10:00

～

11:00

病院のおくすりと最近のおくすり事情
～抗菌薬をむやみに処方しない理由～
～自宅にお薬、余っていませんか ?～

④市民アカデミー※
気をつけよう！誤嚥性肺炎 食物を飲み込む機能


