
 

  

 

       

 

肺炎の原因ともなりうる、誤嚥や飲み込みについて正しく理解を深め

て頂くことを目的とし、当院の言語聴覚士による市民公開講座を開催い

たします。みなさん、お気軽にお越しください。 
     

          

 

 

 

 

 

            

 

                                     

ＴＭＧ宗岡中央病院 

美味しくご飯を 

食べ続けるために 

ＴＭＧ宗岡中央病院 第２回 市民公開講座 

★日 程： 2018年9 月26 日（水） 

★場 所： 4階 特設会場 

★講 師： 言語聴覚士 高添 真吾〈たかそえしんご〉 

（ＴＭＧ宗岡中央病院 リハビリテーション科） 

★受 付： １4：３０～ 

★時 間： １5：００～１6：００ 

～飲み込みについてわかりやすく説明いたします～ 
 

≪内容≫ 

・【嚥下】とは？ ・加齢に伴う変化 

・誤嚥性肺炎について 

・嚥下のセルフチェック 

・嚥下食品の試食   など・・・ 

 

≪主な対象者≫ 

・飲み込みやムセ込みが気になる方 

（そのご家族の方、介助者を含む） 

そのほか、どなたでもご参加頂けます。 

お問合せ・お申込み 

電話 ０４８（４７２）９２１１ 

地域医療連携課 公開講座担当まで 

 お電話もしくは総合受付にて承ります 

無料 


